Séminaire « Soutenabilités »

Nom : de Verdelhan
Prénom : Benoit
Institution ou entreprise :

Axe(s) :
e Quelles interactions  humains-nature, mondialisation et
pandémies ?
e Quelles interdépendances et quelles formes d’autonomie a
différentes échelles ?

Intitulé de votre contribution : Jardin forét comestible

Résumeé de votre contribution :

Une voie pour augmenter la résilience alimentaire serait de planter des jardins forét
comestibles dans et a proximité des villes. En plantant des vivaces comestibles qui se
completent, les habitants pourraient venir se reconnecter a la nature, étre sensibilisés a la
diversité des aliments qu’il est possible de cultiver sur une petite surface et contribuer a
améliorer la biodiversité en ville. Les associations de plantes mises en ceuvres pourraient
étre répliquées par les habitants possédant un jardin, contribuant ainsi progressivement a
'autonomie alimentaire du pays. L’Europe, ne possédant pas de ressources en énergie
fossile, a une belle opportunité de montrer que contrairement au couple PIB/pétrole, le PIB et
le bien-étre ne sont pas corrélés.



